
Día del Padre 2026: ideas y claves para disfrutar de experiencias 
memorables sin sobresaltos económicos 

El uso del pago fraccionado en restaurantes durante el día de la celebración fue seis 
veces mayor que en una jornada normal, confirmando el repunte del disfrute 
intencional. 

El cuidado personal, el deporte, el ocio y las experiencias se consolidan como las 
tendencias más destacadas. 

Los sistemas de pago seguros y flexibles influyen en la confianza de los 
consumidores. 

Los compradores dedican tiempo a buscar ofertas y realizan compras más 
conscientes. 

A las puertas del Día del Padre, los hogares españoles se preparan para una 
celebración marcada por la búsqueda de experiencias memorables, pero también por 
el cuidado de la economía doméstica. En este equilibrio entre emoción y control del 
gasto, plazox, la solución de pago fraccionado de la banca española, se consolida 
como un amortiguador financiero que permite disfrutar sin tensiones y con mayor 
planificación. 

Los datos de operativa de 2025 ya anticiparon esta tendencia: los aplazamientos con 
plazox durante el Día del Padre crecieron un 3% respecto al año anterior. La facilidad 
para dividir los pagos permitió que la media diaria de pagos fraccionados por cliente 
se situara en torno a los 300 euros, repartidos mayoritariamente en tres 
mensualidades. Este alivio financiero es muy conveniente en un contexto en el que, 
según el informe de tendencias de consumo de Capgemini, un 62% invierte más 
tiempo en buscar ofertas y se observa una orientación hacia compras más 
conscientes, en las que se evalúan no solo la calidad y el precio del producto, sino 
también la transparencia y la ética del comercio. Además, los sistemas de pago 
seguros y flexibles, como plazox, influyen de forma decisiva en la confianza del 
consumidor. 

Sugerencias de regalo para 2026: utilidad y tecnología. 

La gastronomía sigue siendo la forma favorita de los españoles para homenajear a 
los padres. El pasado año, el número de personas que decidieron fraccionar su cuenta 
en restaurantes a través de plazox se multiplicó por seis el día 19 en comparación 
con los días previos. Este uso de la tecnología bancaria permite que la tradicional 
comida familiar no suponga un sacrificio inmediato para la economía del mes. 

Según declaraciones de Luis Álvarez-Cascos Paredes, Director de Marketing, Negocio 
e Innovación de plazox: “Nuestra prioridad es ofrecer soluciones que aporten 
tranquilidad financiera a las personas. Los datos demuestran que plazox no solo es 
una opción de pago, sino un facilitador de experiencias. Permitir que una familia 
disfrute de una cena o de un regalo especial, dividiendo el tique medio de 300 euros 
en varios meses, es nuestra forma de apoyar un consumo y un crédito responsable 
y transparente para mejorar la gestión de la economía doméstica de los hogares.” 

Basándose en las tendencias de sectores con mayor demanda y en portales 
especializados como GQ España, estas son algunas de las recomendaciones para 
acertar este año utilizando la flexibilidad de plazox, que emerge como una solución 
diseñada para dar estabilidad, previsibilidad y control: 

https://www.sistemapay.com/plazox/
https://www.sistemapay.com/plazox/


Cuidado y estilo: Perfumes, kits de cuidado personal o moda y complementos de 
calidad como zapatillas y sudaderas de tendencia. También relojes de todo tipo, desde 
modelos vintage hasta modelos inteligentes de última generación. 

Tecnología: Desde teléfonos y tablets último modelo hasta auriculares o gafas 
inteligentes, todos ellos artículos que encajan con el tique medio aplazado y que 
ofrecen soluciones prácticas a largo plazo. 

Para los amantes del gimnasio: Accesorios conectados como anillos con 
funcionalidad de pago, mancuernas regulables, chalecos lastrados o una bicicleta 
estática o un rodillo para entrenar en casa. 

Ocio y experiencias: Entradas para eventos deportivos o espectáculos. La 
capacidad de plazox para fraccionar los pagos de más de 60 euros permite organizar 
salidas en grupo con mayor facilidad. 

Detalles para mascotas: Los productos y servicios de bienestar animal son uno de 
los segmentos con mayor volumen de fraccionamiento con plazox, reflejando el auge 
de los hogares pet-friendly. 

El Día del Padre 2026 llega con un consumidor más consciente, más emocional y 
atento a la estabilidad financiera del hogar. Las tendencias identificadas por 
Capgemini ponen de relieve una sociedad que busca transparencia, control del gasto 
y experiencias inolvidables. En este nuevo escenario, plazox se posiciona como un 
facilitador clave, permitiendo que las familias celebren con tranquilidad, sin renunciar 
a la liquidez ni comprometer su presupuesto. 


