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San Valentin 2026: Las claves del nuevo consumo consciente
y del pago flexible

Los datos de plazox confirman el cambio de tendencia: las operaciones aplazadas
crecieron un 37% en la Ultima campafia, con un tique medio de 310 euros destinado
a joyeria, viajes y tecnologia.

El consumidor prioriza la flexibilidad para mantener su liquidez: el pago se divide,
pero la calidad del regalo se mantiene.

Claves para celebrar con inteligencia financiera

La cuenta atrds para San Valentin ha comenzado y en un mercado donde el
consumidor analiza al detalle cada gasto, el éxito de la campafia ya no depende del
azar, sino de una estrategia comercial milimétrica. Como sefiala la publicacion
especializada Retail Actual, la anticipacion basada en el calendario de efemérides se
ha convertido en un recurso estratégico para que los comercios preparen su oferta
con tiempo. Esta previsién junto con el ofrecimiento de facilidades como el pago
fraccionado, que actla como facilitador de la venta, permiten que el deseo de
celebrar no choque con la barrera de la liquidez inmediata a la vez que ayudan al
comercio a dinamizar sus ventas y a fidelizar a sus clientes. Asi los establecimientos
ya estan plenamente preparados para el San Valentin de 2026.

El dltimo analisis del mercado minorista de la consultora NIQ, “Valentine's Day ‘26:
Love Re-Budgeted” sostiene que, aunque la mayoria de los encuestados manifiesta
su intencidon de mantener un gasto estable, un 16% tiene intencién de gastar menos
gue el aio pasado, lo que supone un giro en las prioridades de los consumidores
anticipando una transicidon hacia un modelo de consumo consciente, donde se valora
la utilidad por encima del exceso. Existe una propensién a la celebracién en el hogar,
trasladando el presupuesto de la hosteleria a las tiendas y una demanda de productos
con "etiqueta limpia", donde la transparencia nutricional es tan valorada por los
consumidores como el detalle mismo. De hecho, se estima que el 80% revisara los
ingredientes antes de decidir su compra.

En este escenario, el desafio para el consumidor es doble: cumplir con el componente
emocional de la fecha y, al mismo tiempo, proteger su estabilidad financiera. Es aqui
donde el pago fraccionado surge como una herramienta de gestion presupuestaria,
permitiendo dividir el pago y logrando que el deseo de celebrar no se convierta en
una carga para la economia doméstica del mes de febrero.

La madurez operativa de plazox

La consolidacion de plazox como solucidén de pago fraccionado de la banca espafiola,
no es solo una tendencia tedrica, sino una realidad avalada por los datos de actividad.
La confianza del consumidor en el sistema permitié que el nimero de compras
aplazadas con plazox durante el pasado San Valentin experimentara un incremento
del 37%, respecto al mismo dia del afio anterior, demostrando que la financiacion en
el punto de venta ya no es un recurso de emergencia, sino una herramienta de
gestion habitual para fechas senaladas.

Este dinamismo operativo vino acompafiado de un tique medio de 310 euros en las
compras aplazadas, una cifra que demuestra que el usuario recurre de forma decidida
al pago flexible para adquisiciones alejadas del detalle efimero y apostando por
regalos perdurables o experienciales como espectaculos, moda, joyeria, spas Yy
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tecnologia, confirmando que el consumidor utiliza plazox de manera tactica en las
categorias clave del regalo practico y a la vez emocional.

Frente a la incertidumbre, la seguridad es el valor refugio, en palabras de Luis
Alvarez-Cascos Paredes, Director de Marketing, Negocio e Innovacién de plazox:
"San Valentin es una ocasion para celebrar y sorprender con las compras y con
plazox los consumidores tienen la posibilidad de dividir sus pagos con tarjeta
comodamente y al instante lo que les permite gestionar su dinero con total
tranquilidad y con la seguridad y confianza que aporta hacerlo con su propia entidad
bancaria”.

En definitiva, se prevé que en San Valentin 2026 se consolide el modelo de
“celebracion planificada”. Gracias a herramientas como plazox, el consumidor
logra cuadrar la ecuacién del regalo perfecto: mantener la emocién de la fecha
protegiendo, al mismo tiempo, la salud de su cuenta corriente.
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